
le	16/01/2022				J+315

SUITE	à	GROS	SOUCI	INFORMATIQUE,	NOUS	N'AVONS	PAS	ETE	EN	MESURE	DE
VOUS	ENVOYER	LA	LETTRE	LE	9/01,	LA	VOICI	ENFIN	!

Nous	vous	remercions	d'accepter	nos	excuses	pour	le	délai
et	nous	vous	remercions	de	votre	patience.	

	
ET	NOUS	VOUS	SOUHAITONS

UNE	ANNEE	2022	ENTHOUSIARMANTE	

lettre	mensuelle	de	la	C.A.P.					#42						



une	nouvaile	année
pour	encore

BOULEVERSER	ensemble	NOS	IMAGINAIRES

murmuractions

La	C.A.P.	vous	invite	à	sa	8ème	visioRencontre,
avec	Nathalie	Neuilly	-	La	paternité	en	entreprise.

	
MARDI	1	FÉVRIER	2022	à	20:00	

Elle	anime	les	ateliers	nOOna	en	les	illustrant	de
son	expérience	de	vie	(mère	de	deux	adultes)	et
de	situations	vécues	lors	de	sa	très	riche	carrière
professionnelle	

Lien	événement	Facebook

Nathalie	Neuilly	est	intervenante
en	parentalité	dans	le	monde	du
travail.

Diplômée	de	faculté	de	pharmacie	–	Paris,	René	Descartes
20	ans	en	Conseil	&	Formation	-	NTI
Instructrice	en	massage	bien-être	du	bébé	-	AFMB
Contributrice	au	livret	blanc	“	Les	dessous	de	la	parentalité	en	entreprise	”	-	BPW	&	OPE,	2011
Signataire	de	la	Charte	de	la	Parentalité	-	OPE,	2013
Créatrice	de	la	méthode	P.E.R.E.©	:	les	secrets	du	lien	affectif	“	père-enfant	”
5	ans	de	gérance	d’un	Espace	parentalité
Lauréate	ExcELLEnce	&	Trophée	2016	de	la	Femme	entrepreneure	-	CCI	IdF
“	nOOna,	acteur	influent	de	la	parentalité	dans	le	monde	du	travail	”	-	OQVT,	2019
"À	 la	 naissance	 de	 mon	 premier	 enfant,	 j’ai	 une	 activité	 professionnelle	 très	 prenante	 et	 un
compagnon,	 tout	 aussi	 actif	mais	 sans	 véritable	 repère	 paternel.	 Je	me	 souviens	 de	 ce	mois	 de
juillet	1993,	notre	fils,	alors	âgé	de	10	jours,	est	en	pleurs.	Je	surprends	son	père	le	sommant	de	se
taire	:	“-	Tais-toi	!	Un	homme,	ça	ne	pleure	pas	!”
C’est	le	début	de	l’aventure	nOOna,	je	décide	de	soutenir	père	et	fils	pour	qu’ils	construisent	une
relation	 solide	 et	 durable.	 Dans	 mon	 entourage	 professionnel,	 à	 dominante	 masculine,	 de
nombreux	collègues	me	confient	 leurs	difficultés	de	pères	 :	 ces	hommes,	admirés	et	 investis	au
travail,	se	sentent	démunis	à	la	maison,	et	paralysés	par	la	peur	de	mal	faire	avec	leur	enfant.	Les

https://fb.me/e/8lbBAmaeh


stéréotypes	 hérités	 de	 leurs	 croyances	 éducatives,	 sociétales	 voire	 culturelles,	 sont	 très
présents.	Je	décide	d’assister	les	hommes	dans	l’exercice	de	leur	paternité.	Pour	se	faire,	je	crée	la
méthode	pédagogique	P.E.R.E.©	en	utilisant	 la	 sémiologie,	 la	 science	des	 signes	du	 langage,	et
l'intelligence	émotionnelle.	J’expérimente	P.E.R.E.©,	plusieurs	années,	au	domicile	des	parents.	Je
constate	 que	 les	 jeunes	 pères	 gagnent	 en	 confiance	 et	 osent	 «	 paterner	 »;	 leur	 entourage	 les
trouve	plus	à	l'écoute	et	plus	ouverts	à	la	discussion.	C’est	alors	que	je	fonde	nOOna	pour	aider	les
nouveaux	pères	à	vivre	pleinement	leur	paternité	et	à	renforcer	leur	potentiel	de	leader	au	travail."

c'est	ainsi	que	des	hommes	écrivent	...

Un	Podcast	à	soi	-	Un	autre	homme	est	possible

Comment	être	un	homme	féministe	aujourd’hui	?	|
Maxime	Ruszniewski	|	TEDxPanthéonSorbonne

égalité	au-delà	des	genres

dieses	-	LE	«	FÉMINISME	DE	MARCHÉ	»,	LA	JUSTICE	DE
GENRE	AU	PRISME	DE	LA	RENTABILITÉ	ÉCONOMIQUE

Causette	-	"Thérapies	de	conversion"	:	le	Sénat	ne	cède
pas	aux	sirènes	d'une	prétendue	idéologie	du	genre

Le	Bec	-	Masculin–féminin,	quèsaco	?

dieses	-	ATHLÈTES	INTERSEXES	ET	ÉQUITÉ	SPORTIVE	:
QUELLE	PLACE	POUR	LA	DISCRIMINATION	?

France	Culture	-	
Les	villes,	espaces	des	inégalités	de	genre

féminismeS	d'ici	et	d'ailleurs

5	CONSEILS	D’ORGASME	ET	MOI	POUR	PARLER	DE
SEXUALITÉ	AUX	ENFANTS

France	Culture	-	Comment	les	femmes
ont-elles	résisté	?

Slate	-	«Lorsqu'elles	disent	“non”,	les	femmes
pensent	“oui”»:	le	déni	du	consentement,

une	tradition	bien	ancrée

Axelle	mag	-	Médication	genrée,	les	hormones
au	cœur	des	violences

Les	Nouvelles	News	-	SYLVIE	PIERRE-BROSSOLETTE,

https://youtu.be/qZnnGyj_rXY
https://youtu.be/hR5KrbGFOYo
https://dieses.fr/le-feminisme-de-marche-la-justice-de-genre-au-prisme-de-la-rentabilite-economique
https://www.causette.fr/societe/en-france/therapies-de-conversion-le-senat-ne-cede-pas-aux-sirenes-dune-pretendue-ideologie-du-genre?utm_source=sendinblue&utm_campaign=Newsletter%20Hebdo%2074&utm_medium=email
https://www.lebec.media/les-numeros/numero-trois/view/masculinfemininquesaco
https://dieses.fr/athletes-intersexes-et-equite-sportive-quelle-place-pour-la-discrimination
https://www.franceculture.fr/emissions/geographie-a-la-carte/les-villes-espaces-des-inegalites-de-genre
https://youtu.be/VX52llsZLZo
https://www.franceculture.fr/emissions/sans-oser-le-demander/comment-les-femmes-ont-elles-resiste
http://www.slate.fr/story/219933/bonnes-feuilles-histoire-du-consentement-maelle-bernard-arkhe-resistance-feminine-acte-sexuel-violence-erotisation-jeu-seduction?fbclid=IwAR0zdmoAb9u4LdKfPFXCcPRqrsDgS0nZA4vJN6dAvDx7vnoFT1N0Xi_Ajrg
http://www.axellemag.be/podcasts/2-medication-genree-les-hormones-au-coeur-des-violences/?fbclid=IwAR07dSQWuH3Z9ymgPqTf44Z2bELudZGNp60aukVTXNBuWjp7wbgBlXq0Ucg
https://www.lesnouvellesnews.fr/sylvie-pierre-brossolette-une-journaliste-a-la-tete-du-hce/


UNE	JOURNALISTE	À	LA	TÊTE	DU	HCE

Les	Nouvelles	News	-	MISS	FRANCE	ET	FÉMINISME,
LA	GRANDE	CONFUSION

50/50	magazine	-	Ensemble,	disons	stop	au
cybersexisme

Les	fameuses	-	MARIE	BÉCUE	«	PARLONS	DES
PRATIQUES	QUI	FONT	SE	REJOINDRE	LES

ÉCOFÉMINISMES	»

Un	Podcast	à	soi	-	Ecoféminisme	#1	:	Défendre
nos	territoires

Un	Podcast	à	soi	-	Ecoféminisme	#2	:	Retrouver	la	terre

Le	Bec	-	Quand	l'art	se	consomme

50/50	magazine	-	La	vie	des	seins

50/50	magazine	-	La	précarité	menstruelle,	un	sujet
tabou	et	un	coût	financier

50/50	magazine	-	Chronique	elle	était	une	fois	l’actue:
Voeux	de	gouvernemente	Taubira	et	l’Olympe	!

50/50	magazine	-	5ème	Journée	nationale
contre	le	sexisme

l'histoire	nous	éChAPe-t-elle	?

louiemedia	-	injustices	(juillet	2019)

La	maison	des	maternelles	-	Des	outils	pour	lutter
contre	les	clichés	dès	le	plus	jeune	âge	(mars	2019)

Rencard	du	savoir	:	"Des	genres
à	conjuguer	à	tous	les	temps"	(mai	2021)

Le	Coeur	sur	la	table
Bonus.	Le	Cœur	en	live	avec	Juliet	Drouar

(novembre	2021)

https://www.lesnouvellesnews.fr/sylvie-pierre-brossolette-une-journaliste-a-la-tete-du-hce/
https://www.lesnouvellesnews.fr/miss-france-et-feminisme-la-grande-confusion/
https://www.50-50magazine.fr/2021/12/16/ensemble-disons-stop-au-cybersexisme/
https://www.lesfameuses.com/marie-becue-parlons-des-pratiques-qui-font-se-rejoindre-les-ecofeminismes/
https://youtu.be/oFGQq_p3O2s
https://youtu.be/TJh3UXj55wY
https://lebec.media/les-numeros/numero-quatre/view/quand-art-se-consomme
https://www.50-50magazine.fr/2021/12/23/la-vie-des-seins/
https://www.50-50magazine.fr/2021/12/21/la-precarite-menstruelle-un-sujet-tabou-et-un-cout-financier/
https://www.50-50magazine.fr/2022/01/14/chronique-elle-etait-une-fois-lactue-voeux-de-gouvernemente-taubira-et-lolympe/
https://www.50-50magazine.fr/2022/01/14/5eme-journee-nationale-contre-le-sexisme/
https://louiemedia.com/injustices
https://www.lamaisondesmaternelles.fr/article/des-outils-pour-lutter-contre-les-cliches-des-le-plus-jeune-age?fbclid=IwAR12JABLa8IrLElv7rfsVeMv7_y4y_ANe1djgnhdvUhzbFeAdOsdr20VcAE
https://youtu.be/T38eKN6Vo_4
https://play.acast.com/s/157bb756-66a0-4d4e-88f9-6f024403eada/619e2305e7f7040018233a90


		ressources	et	outils

contact
propositons	de	contenu
réactions
	
cap9mars@gmail.com

des	livres	pour	nous	ChAPccompagner

Le	Bel	au	Bois	Dormant
KARRIE	FRANSMAN
JONATHAN	PLACKET

Les	règles...	quelle	aventure	!
Élise	Thiébaut	&	Mirion	Malle

#NousToutes	-	LE	TCHAT	POUR	AIDER

Les	inrockuptibles	-	“Une	femme	du	monde”
et	“Au	cœur	du	bois”	:	deux	films	nécessaires

sur	la	prostitution

IWEPS	-	ESPACE	PUBLIC	ET	INÉGALITÉS	DE	GENRE

Les	Fameuses	-	[EMPOWERMENT]	INSCRIRE	LE
FÉMINISME	DANS	L’HISTOIRE	ET	SE	DOCUMENTER

France	Culture	-	SérieHistoire	des	femmes,
par	Michelle	Perrot	(10	épisodes)

	

Cet	e-mail	a	été	envoyé	à	{{	contact.EMAIL	}}
Vous	avez	reçu	cet	email	car	vous	vous	êtes	inscrit	sur	#ChAP.

	
Se	désinscrire

	

	

©	2021																																		#ChAP

file:///var/www/html/public/%7B%7B%20unsubscribe%20%7D%7D
https://www.editions-stock.fr/livres/hors-collection-litterature-etrangere/le-bel-au-bois-dormant-9782234092426
https://www.lavillebrule.com/catalogue/les-regles-quelle-aventure-,100
https://enavanttoutes.fr/nos-actions/ecouter-et-conseiller/
https://www.lesinrocks.com/cinema/une-femme-du-monde-et-au-coeur-du-bois-deux-films-necessaires-sur-la-prostitution-427989-06-12-2021/
https://www.iweps.be/publication/espace-public-et-inegalites-de-genre/
https://www.lesfameuses.com/empowerment-un-centre-angevin-pour-inscrire-le-feminisme-dans-lhistoire-et-se-documenter/
https://www.franceculture.fr/emissions/les-nuits-de-france-culture/histoire-des-femmes-1-10-ecrire-l-histoire-des-femmes-1-mon-histoire-des-femmes-2-le-silence-rompu-3-les-femmes-representees-discours-et-image-1ere-diffusion-28-02-01-et-02-03-2005
https://www.sendinblue.com/?utm_source=logo_mailin&utm_campaign=14c9c680b61b8aa0f591a51367eabf9b&utm_medium=email

